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1. ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

Nazev a adresa Skoly, pro
kterou plati tento MPP

Zékladni Skola Praha - Dolni Chabry, ptispévkova organizace
Sporicka 34/400
184 21 Praha 8 — Dolni Chabry

Jméno a prijmeni Feditele

Mgr. Zdenka Chaloupecka

Telefon: 734 859 225

E-mail: zdenka.chaloupecka@zschabry.cz

Jméno Skolniho metodika
prevence

Mgr. Katefina Chrzova (1. stupeii)
Mgr. Zdenka Chaloupecka (2. stupeii)

Telefon: 734 859 225

E-mail: zdenka.chaloupecka@zschabry.cz

Specializa¢ni studium

X ZavéreCnd prace X

Realizator vzdélavani

X

Jméno vychovného poradce

Mgr. Alena Sysova

Telefon: 233 544 562

E-mail: vychovnyporadce @zschabry.cz

Specializacni studium

Ano ZavéreCnd prace Ano

Realizator vzdélavani

PedF UK

Jméno skolniho psychologa

Mgr. Emilie Medkova

Telefon: 233 544 562

E-mail: skolnipsycholog@zschabry.cz

Realizator vzdélavani PedF UK
Pocet tiid Pocet zakt Pocet pedagogickych pracovniki
ZS - I stupeii 15 353 18
ZS - IL stupeii 8 215 4
Celkem pedagogti na skole 42




2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni Skola Praha — Dolni Chabry je Skolou piiméstského typu na severni hranici
Prahy. Je Skolou plné organizovanou, poskytuje vzdelani od 1. do 9. ro¢niku. Spadovou oblast
tvoif MC Praha — Dolni Chabry. I pies velky nariist obyvatel méstské &dsti, a tim i poétu Z4ki
Skoly, se daii Skole udrzovat pratelskou, tviréi atmosféru, jejimz zédkladem je blizkd spolupréace
mezi Zaky, uciteli a rodici.

Soucasti Skoly je Skolni jidelna, Skolni druZina a Skolni klub.

Skolni druzina mé kapacitu 260 7dk®, kteff navstévuji jiz devét oddéleni. Viechna
odd¢€leni jsou umisténa v samostatnych ucebnich v budové Skoly. VSechna oddéleni poskytuji
détem Sirokou nabidku ¢innosti. Skolni druZina je uréena pro Zdky 1. stupné, pfednostné jsou
pfijimani zaci 1. - 3. tiid.

Skolni klub nabizi zaktim velky vybér volnogasovych aktivit.

3. ANALYZA SKOLY

3.1 Vnéjsi zdroje

Plan dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd., ktery je vypracovavan kazdorocné, obsahuje
vzdy vzdé¢lavaci aktivity pro metodika prevence, vychovného poradce a pro tiidni ucitele.
V minulém i v tomto Skolnim roce je prioritou specializacni studium pro obé Skolni metodicky
prevence.

Metodik prevence se kazdorocné tucastni setkdni MP v Kiestanské pedagogicko-psychologické
poradn¢ v Karling.

VSichni pedagogové maji k dispozici veSkeré pravni predpisy a Skolni dokumentaci tykajici se
prevence rizikového chovani ve spole¢né sloZce sdilend data a v pisemné podob¢ na nésténce ve
sborovné Skoly.

Skola spolupracuje s institucemi, které paisobi v blizkém okoli $koly, mj. MP Praha 8, Policie CR,
SVP Klicov, PPP pro Prahu 7 a 8§, OSPOD Praha 8, KPPP v Karlin¢.

3.2 Vnitini zdroje

Zékladni Skola je umisténa v centru Dolnich Chaber a tvoii ji jedna budova, kterda prosla
v roce 2021 rekonstrukci a pristavbou.

Skola je tmelicim prvkem staré a nové komunity v Dolnich Chabrech, pravideln& se
zapojuje do kulturnich akci pofddanych méstskou Casti, a tim vStépuje zdkim to nejlepsi ze
starych tradic (Masopust, Adventni koncert Zdkii v chaberském kostele, vadno¢ni jarmark,
Velikonoce, kaZzdoro¢ni zahradni slavnost pfed koncem Skolniho roku). Zaroven vede zaky k ucté
k mistnim lidem, at’ uz ke starousedlikiim nebo nov¢ pristéhovalym. Dolni Chabry stdle udrzuji
tyto kulturni tradice a staré zvyky a zachovavaji si charakter malé obce, ve které si jsou mistni
obyvatelé blizci.

Z téchto skute¢nosti plyne vyhoda minimdlni anonymity a rodinného prostiedi Skoly, coz
se pozitivné odrdzi na chovani zZaki nejen ve Skole, ale i mimo Skolu.

Minimélni preventivni program vychdzi ze SVP ,Uéime se pro Zivot“ a je zdkladnim
dokumentem Skoly pro prevenci rizikového chovani zdkt. Na jeho tvorbé se podili vSichni
pedagogicti pracovnici, jeho plnéni je pravidelné projednavano pedagogickou radou.

Prevence je zdsadnim tématem, kterému Skola vénuje velkou pozornost. Ve Skole pracuje
vychovnd poradkyné, Skolni psycholog a metodik prevence rizikového chovani. VSichni
spolupracuji s Obvodni pedagogicko-psychologickou poradnou pro Prahu 8, Kiest'anskou
pedagogicko-psychologickou poradnou v Karling¢, DYS centrem a Stfediskem vychovné péce
Klic¢ov. Tyto organizace pomahaji Skole v péci o zdky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a



pii tvorbé a plnéni minimdlniho preventivniho programu. Zikim se specidlnimi vzdéldvacimi
potiebami se vénuje specidlni pedagozka. Skola také vénuje zvySenou pozornost praci s z4ky-
cizinci. V tomto Skolnim roce pracuje asistentka pedagoga ve 2. — 7. ro¢niku.

Ve viech tifdach 2. stupné ZS pravidelnd probihaji preventivni programy zaméfené na
komunikaci, spoluprici a vztahy ve tfidé. Ve vysSich ro¢nicich jsou tyto programy vénovény také
prevenci uzivani ndvykovych latek a jevl s tim souvisejicich. Programy probihaji ve spolupraci
s Kfest'anskou pedagogicko-psychologickou poradnou v Karling.

Ve Skolnim roce 2024/2025 probéhnou preventivni programy zamétfené na sebepoznavani
zakl a kolektivu také ve 4. a 5. ro¢niku. Programy také probéhnou ve spolupraci s KPPP.

Ve skolnim roce didle probéhnou programy selektivni prevence ve tiidach, ve kterych se
opakované projevovaly problémy ve vztazich a v komunikaci mezi Zaky.

Primarni prevence probihd na nasSi Skole také v nizSich roCnicich prostfednictvim
soustavné prace tiidnich ucitell a ve spolupraci tfidnich uciteld se Skolni psycholoZkou.

K primérni prevenci pfispivaji také pravidelné¢ konané tfidnické hodiny, které jsme zavedli
ve vSech roCnicich. Ttidnické hodiny probihaji v prvnim tydnu kazdého mésice, v pripadé
aktudlnich problému jsou zatfazeny bezodkladné.

Zéci viech ro¢nikd jsou zapojeni do prace zdkovské rady, kterd se schézi pravidelné 1x
mesiéné a projednava ndvrhy a naméty zakt na celoskolni akce, projednava také problémy, které
se vyskytly v uplynulém obdobi. Zakovska rada je vedena jednou z vyudujicich, v piipadé potieby
je na jednani pfizvan zastupce vedeni.

Nejdtlezitéjsim cilem Skolniho preventivniho programu je neustdle zlepSovat klima ve
tiidach, vést zaky ke vzajemné komunikaci a spolupréci, a tim piredchédzet konfliktnim situacim a
moznému vyskytu Sikany.

Diilezité je posilovani pozitivnich vztahli ve tiid€, uceni se spolupraci mezi zZaky formou
prozitkovych her a néslednych reflexi. Preventivni péce se vénuje také zdsadam bezpecného
uzivani internetu, upozornuje na rizika a ptilezitosti novych médii, online prostor vs. realita.

Pravidelné pofdaddme vyjezdy vSech tiid 1. stupné€ na Skolu v piirodé a projektové dny pro
zédky 5. — 9. ro¢niki, béhem kterych Zaci pracuji ve skupinidch napii¢ rocniky. Ob¢ aktivity
prispivaji k vzdjemnému pozndni a ke zlepSeni komunikace mezi Zdky raznych tiid a v€kovych
skupin.

Zajemci z tad zakt 5. - 9. ro¢niku mohou vyjet na lyzatsky vycvikovy kurz nebo za
poznanim do zahrani¢i (Londyn, DraZzd’any), aby si ovéfili své znalosti cizich jazykl v praxi.

Skola nabizi zdkiim velky vybér volno¢asovych aktivit, pofddanych pifmo v ramci &innosti
Skolniho klubu, nebo ve spoluprici s dalSimi agenturami (napt. Krouzky, Berukrouzky, Véda nas
bavi, Black Angels, ZUS a dalsi). Téchto aktivit se v pirevazné vétsSin€ ucastni Zaci nizsich
ro¢niki, se stoupajicim vékem zdjem zZaki o tyto aktivity klesa.

3.3 Prehled vyskytu rizikového chovani v uplynulém Skolnim roce 2023/2024

1. roénik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4.ro¢nik | 5.ro¢nik | Celkem

Spatné vztahy mezi Zéky 0 1 1 0 2 4
(pocet ptipada, nikoliv
pocet zaki)

Vylouceni urcitych 0 0 0 0 1 1
jedinct z kolektivu,

ostrakizace

Ptipady opakovaného 0 0 0 0 0 0

zdmérného psychického
nebo fyzického ubliZzovani




Ptipady vyuZziti 0
elektronickych prostfedkt
(napt. mobilni telefon,
socialni sité) k
opakovanému zdmérnému
psychickému ublizovani

Projevy rasismu a 0
xenofobie

o

Zaskolactvi

)

en)

o

)

Podezieni na  skryté
zaskolactvi (zaskolactvi s
veédomim rodict)

)

O =

O | —

Sebeposkozovani a 0
autoagrese

Uzivani* tabdku (vyskyt u 0
poctu zakl)

*Pod termin ,,uzivani*
zahrnujeme uZiti
opakované i jednorazové,
experimentovani s latkou
atd.

Uzivéani* alkoholu (vyskyt 0
u poctu zaki)

Zavislostni chovéni pro 0
nelatkové zavislosti
(hazard, pocitacové hry
apod.)

Poruchy pfijmu potravy 0

6. ro¢nik

7. ro¢nik

8. ro¢nik

9. ro¢nik

Celkem

Spatné vztahy mezi Z4ky (podet
ptipadi, nikoliv pocet Zak)

2

0

1

0

3

Vylouceni urcitych jedinctu z
kolektivu, ostrakizace

0

0

1

0

1

Ptipady opakovaného zdmérného
psychického nebo fyzického
ubliZzovéani

Ptipady vyuZiti elektronickych
prostiedkll (napf. mobilni telefon,
socidlni sit€) k opakovanému
zameérnému psychickému ubliZzovani

Projevy rasismu a xenofobie

Zaskolactvi

)

—

[\

Podezieni na skryté zaSkolactvi
(zaskolactvi s védomim rodici)

Sebeposkozovéni a autoagrese

)

W

)

Uzivani* tabdku (vyskyt u poctu
zakt)

[\




*Pod termin ,,uzivani“ zahrnujeme
uziti opakované i jednorazové,
experimentovani s latkou atd.

Uzivani* alkoholu (vyskyt u poctu 0 0 2 0 2
zakl)

Zavislostni chovani pro nelatkové 0 0 0 0 0
zévislosti (hazard, poc¢itacové hry
apod.)

Poruchy pfijmu potravy 0 0 1 0 1

3.4 VYMEZENI CILOVYCH SKUPIN

vychovnych strategii je vést Zdky k seberozvoji, k vnimani sebe sama jako soucasti tfidy, Skoly i celé
spolecnosti a ke zdravému Zivotnimu stylu. Ukolem Skoly, a tedy vSech pedagogickych pracovniki je
také zajistit pro zaky bezpecné klima. Proto jsou pedagogové druhou cilovou skupinou MPP. Treti
cilovou skupinou jsou rodice, které chceme zaclenit do chodu Skoly a vést s nimi pravidelnou a
otevienou komunikaci nejen v ramci tiidnich schtizek, ale také béhem celoSkolnich akci, kterych se
rodi¢e mohou ucastnit.

3.5 SOUCASNY STAV PROBLEMATIKY NA SKOLE

V uplynulém Skolnim roce se dafilo feSit vyssi pocet probléml ve vztazich mezi Zaky,
které se objevily jiz ve Skolnim roce 2022/2023, mj. kybersikana ve t¥idach 1. stupné. V priubéhu
Skolniho roku jsme realizovali preventivni programy i ve 3., 4. a 5. tfidach, protoze problémové
chovani zakid vici sobé se v poslednich letech projevilo i v nékterych tifidach 1. stupné. Tyto
programy ukdzaly, Ze Z4ci spolu umi spolupracovat a komunikovat, je vSak i nadale nutné vést je
k vzajemnému porozumeéni a spolupraci.

K problémim ve vztazich mezi zdky dochdzi také pii pirechodu na druhy stupen, kdy
nadani Zdci odchézeji na viceletd gymndzia a do kolektiva tfid pfichazeji Zaci ze Skol, které
zajistuji vzdélani pouze pro 1. stupenn zdkladni Skoly. Jako nejlepsi cesta k navazani a posileni
pozitivnich vztahti v nové se utvérejicich kolektivech se osvédcila realizace adaptacnich programt
pro Sesté tiidy, kdy ve spolupraci a pod vedenim odbornych pracovniki dochazi ke stmeleni
nového kolektivu a snaz§imu zaclenéni novych Zdakl. Vzhledem k nizké ucasti Zakl na
adaptacnim pobytu v minulych letech jsme piikrocili k jeho kondni v budové Skoly a v jejim
blizkém okoli, vyrazné to sniZilo ndklady na realizaci kurzu, Gcast Zakl je téméf stoprocentni a
pozitivné jej hodnoti déti, rodice i lektofi, ktefi program v minulych letech realizovali.

V tomto Skolnim roce probéhne adaptacni kurz na zac¢dtku mésice zafi, navdZou na néj preventivni
programy probihajici v prabéhu roku ve tfidé.

4. CILE MPP

4.1 DLOUHODOBE CILE

- vytvafet pozitivni, zdravé klima v tiidnim kolektivu i v celé Skole,

- identifikace vSech Zakl s celym kolektivem, lepsi piijiméani vzdélavacich a vychovnych dkold,
lepsi komunikace,

- zapojit vSechny pedagogy do prevence rizikového chovéni,



- vytvéfret predpoklady pro vztah mezi Zéky, rodi¢i a pedagogy, rozsifovat mozZnosti spoluprice a
komunikace,

- prevence Skolniho nedspéchu,

- podpora rozvoje zdravého a aktivniho Zivotniho stylu.

4.2 STREDNEDOBE CiLE

- zajistit pedagogiim vzdélavani v oblasti rizikového chovani,

- rozvijet ¢innost zadkovské rady jako spojeni mezi zZaky, pedagogy a vedenim Skoly,

- rozSifovat nabidku zdjmové Cinnosti v rdmci Skolniho klubu jako mozZnost kvalitniho traveni
volného cCasu,

- rozvijet a podporovat spolupraci z4kd, napt. v rdmci celoskolnich projektt.

4.3 KRATKODOBE CILE

- ZACI

Cil: Pozitivni klima v tfidnim kolektivu

Ukazatele dosaZeni cile: Vyhodnoceni dotazniku kazdého ¢lena kolektivu; vysledky
sociometrického Setieni

Zdivodnéni cile: Zaclenéni novych zakl do kolektivu obou 6. tiid

Navaznost na dlouhodobé Identifikace vSech zaktl s celym kolektivem, lepsi pfijimani

cile: vzdélavacich a vychovnych dkolii, lepsi komunikace

Cil: Setteni socidlnich rozdilli mezi zdky rizné situovanych rodin

Ukazatele dosaZeni cile: Lepsi spoluprace a komunikace v ramci noveé zformované
tiidy

Zdivodnéni cile: Nastoleni pratelské atmosféry ve tiid€, predchazeni
konfliktiim

Navaznost na dlouhodobé Vytvoreni pozitivniho klimatu ve tfidé

cile:

Cil: Prevence Sikany

Ukazatele dosazeni cile: Pocet preventivnich programi

Zdivodnéni cile: Predchazeni projeviim problémového chovani

Navaznost na dlouhodobé Vytvoteni pozitivniho klimatu ve tfid¢;

cile: podpora rozvoje zdravého a aktivniho Zivotniho stylu

Cil: Ttidnické hodiny

Ukazatele dosazeni cile: Pocet tiidnickych hodin

Zdivodnéni cile: Predchazeni projeviim problémového chovani

Navaznost na dlouhodobé Vytvoreni pozitivniho klimatu ve tfide

cile:

- PEDAGOGOVE

Cil: Systémova prace s pedagogy

Ukazatele dosaZeni cile: Pocet vzdé€lavacich aktivit a proskolenych pedagogii

Zdivodnéni cile: Zvyseni kompetenci pedagogt v oblasti prevence rizikového
chovéni

Navaznost na dlouhodobé Zapojit vSechny pedagogy do prevence rizikového chovani

cile:




- ZAKONNI ZASTUPCI

Cil: Spolupracovat se zdkonnymi zdstupci zZakt (konzultacni TS,
tripartitni TS, SPCHS, §kolni akce pro vefejnost)

Ukazatele dosazeni cile: Pocet zic¢astnénych zdkonnych zastupct zakt

Zdivodnéni cile: Zapojit rodice do déni Skoly, zvysit jejich informovanost a
piedejit tak riziku nedorozuméni

Navaznost na dlouhodobé Vytvéret predpoklady pro vztah mezi zaky, rodici a

cile: pedagogy, rozsifovat moznosti spoluprace a komunikace;
Prevence Skolniho netispéchu

- v tomto Skolnim roce jsou planovdany aktivity pro rodic¢e (vdnoc¢ni jarmark, zahradni slavnost,
den otevienych dvefi, tfidni schiizky — na 1. stupni formou tripartity, na 2. stupni konzultacni,
kavarna pro rodice na téma Nebezpeci kyberprostoru)

- aktivity pro pedagogicky sbor budou zafazeny podle aktudlni situace; pro cely pedagogicky sbor
probéhne semindf na téma Nebezpeci kyberprostoru

- aktivity pro Zdky (napf. sportovni den pro déti MS, détsky den, aktivity Zdkovské rady)



5. Tematické bloky ve vyuce, zaméiené na prevenci rizikového chovani

Ro¢nik | Predmét | Vzdélavaci oblast Téma Casova Vyuéujici
dotace
1. Prv Ve skole Pravidla chovani ve $kole, 2 Zabojnikova
Skolni rad, kamaradi; Dévérova
CJ Ve tiid¢€; O piestavce 2 Sysova
Dévér
2. Prv Jsem Skolak Skolni f4d; Bezpecnost ve 2 BartoSova
Skole Svachova
Linhart
3. Prv Zdravi Skolni {ad; Bezpe&né 2 Magétova
chovani ve Skole Kvapilova
1 mimo ni Linhartova
4. TV Pravidla a kdzen Pribézné Koublova
Chrzova
5. CJ,Pt  |Prib&zné Problematika vztaht, 2
partnerstvi, nebezpeci BlahuSova
TV Pribézné internetu Pribézné Dvotédkova
Pt Chranime si zdravi | Hygienické navyky 2
Nésledky uzivéani drog a
nespravné vyzivy
6. ORV Zivot ve §kole I ve Skole s pravidly 2 Suchankova
6. ORV Miniivod do Moje prava — tvoje prava 2 Suchédnkova
lidskych prav
6. ORV Zivot v roding i Komunikace, upevitovani 3 Suchankova
mimo ni mezilidskych vztahti
6. ORV Rozvoj osobnosti | Vyrovndvani se 1 Suchédnkova
s problémy
6. ORV Osobni bezpeci Zpisoby chovani 1 Suchédnkovéa
v krizovych situacich
6. ORV  |Zivot mezi lidmi | Ve kole 2 Suchénkové
Mezi vrstevniky 1
6. ORV Svét kolem nds Tolerance k ndrodnostnim 1 Suchédnkovéa
mensindm
7. ORV Lidska prava Rovnost a nerovnost; 1 Skala
Svoboda a autorita 1 Suchankova
Morélka a mravnost 1
7. ORV Kli¢e ke zdravi Clovék v zdravi a nemoci 3 Skala
Suchdnkové
7. ORV ZneuZzivani Drogy 3 Skéla
navykovych latek Suchankova
7. ORV Osobni bezpeci Skupina vrstevnikll a 1 Skala
nasili 1 Suchankova
Nisili v sexualité
7. ORV Prevence Drogy aneb Jak se nestat 4 Skala
zneuZivani zavislym Suchédnkova
navykovych latek | Spolecenskd nebezpecnost
8. ORV Osobnost Co jsem, co chci, co mohu 2 Liberdova

Chaloupecka




ORV  |[Clovék Umim se pfiméfené 1
v socidlnich prosazovat? 1 Charvitova
vztazich Zvladnu i ndroc¢né Zivotni 1 Brozkova
Z,D situace?
Umim zit zdraveé? prabézné
Vztah k Zivotnimu
prostiedi a nutnost jeho
ochrany
Devastace ZP = devastace
vztahll
ORV Prevence Drogy kolem nés; 3 Liberdova
zneuzivani Zavislost; jak se ubranit, Chaloupecka
navykovych latek |jak pomoci
ORV Lidska sexualita | Reprodukéni zdravi 2 Liberdova
dospivajicich a mozna Chaloupecka
ohroZeni
CJ Prubézné — texty | Nebezpeci uZivani prabézné Liberdova
k procviceni marihuany Chaloupecka
gramatiky Ptibéh ze Zivota (koufeni)
Al Drunk Driving Alkohol, fizeni pod 2 Skala
vlivem alkoholu Binder
Al The Best Years Of | Prvni laska 3 Skala
Our Lives Binder
ORV Pravni ochrana Déti a paragrafy 1 Jetabek
Hermanovsky
ORV Rodina Rodinné krize; Problémy 1 Jerabek
soucasné rodiny Hermanovsky
Demograficka kiivka Greplova
Z,D Rust migrace (emigrace, Herecova
imigrace)
Vytvareni multikulturalni
spolecnosti
Potieba tolerance
ORV Pravni minimum | Pravo je minimum 1 Jetabek
moralky 1 Hermanovsky
Zakladni prava a svobody
ORV Osobni bezpeci Lidska spolecnost a nasili 1 Jetdbek
Hermanovsky
ORV Sexudlni vychova |Partnerské vztahy 1 Jetdbek
Pldnované rodicovstvi 1 Hermanovsky
Kuplitstvi, prostituce, 1

pornografie




6. KONKRETNi PROGRAMY PRIMARNI PREVENCE VE SKOLE
6.1 Dlouhodobé akce

Akce

Pro koho je
urena

Cil

Termin

Realizator

Adaptacni kurzy

6. roénik

Poznani
kolektivu,
upevnéni vztahl
v ném

zaii 2024

TU 6. tiid
Agentura AVA

Informacni TS,
konzulta¢ni TS,
tripartitni TS

Zaci, rodice,
pedagogové

Vytvaret
predpoklady pro
vztah mezi
Zéky, rodici a
pedagogy,
rozSifovat
moznosti
spoluprice a
komunikace

zafi, listopad
2024, duben
2025, v ptipadé
potieby
individualni
konzultace

Pedagogicky
sbor

Vyuka plavani

2. + 3. ro¢nik

Podpora rozvoje
zdravého a
aktivniho
Zivotniho stylu

unor — ¢erven
2025

Linhart

Sportovni den

MS + 1. tiidy

Podpora rozvoje
zdravého a
aktivniho
Zivotniho stylu

zaii 2024

Cvejnova
TJ ZS Chabry

Véanoc¢ni zpivani
na schodech

cela Skola

Setkdni zaki a
ucitelu,
spolecné
zpivani koled

v predvanocnim
Case

prosinec 2024

Linhart

Vano¢ni
jarmark

cela Skola

Vytvaret
ptedpoklady pro
vztah mezi
Zaky, rodici a
pedagogy,
rozSifovat
moznosti
spoluprice a
komunikace

prosinec 2024

Hermanovsky
Jetdbek

Dopravni
vychova

1. - 5. roénik

Prevence
rizikového
chovani —
zéasady dopravni
bezpecnosti

zari 2024 —
kvéten 2025

Dvorakova

Schola
pragensis

9. ro¢nik

Volba povolani

listopad 2024

Cvejnova

Utad préce
Praha

8. - 9. ro¢nik

Volba povolani

f{jen — listopad
2024

Cvejnova

Lyzaisky kurz

6. —9. roénik

Podpora rozvoje

leden 2025

Suchankova
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zdravého a
aktivniho
Zivotniho stylu

Velikonoéni
turnaj v

pingpongu

cela Skola

Podpora rozvoje
zdravého a
aktivniho
Zivotniho stylu

duben 2025

Skél%
TJ ZS Chabry

Détsky den

MS + 1. tiidy

Podpora rozvoje
zdravého a
aktivniho
Zivotniho stylu

Cvejnova
TJ ZS Chabry

Projektovy
tyden

5. -9. roénik

Pozitivni klima
ve Skole;
spoluprace mezi
7aky

kvéten 2025

Chaloupecka

Skola v pifrodé

1. = 9. ro¢nik

Podpora rozvoje
zdravého a
aktivniho
Zivotniho stylu;
pozitivni,
zdravé klima

v tfidnim
kolektivu

kvéten — Cerven
2025

TU

Zahradni
slavnost

cela Skola

Vytvaret
predpoklady pro
vztah mezi
Zéky, rodici a
pedagogy,
rozSifovat
moznosti
spoluprice a
komunikace

cerven 2025

Liberdova
Hanspachova
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6.2 Planované akce na Skolni rok 2024/2025

- Zaci

Nazev programu

Primarni prevence socidlné nezadoucich jevi

Typ programu Sebepoznavani zakl a kolektivu

Struc¢nd charakteristika Program zaméteny na pozndni kolektivu, upevnéni vztahil v
programu ném

Realizétor KPPP Karlin

Cilové skupina 3.— 5. tfida

Pocet zakli v programu 175

Pocet hodin programu 8

Néavaznost programu na cile
SPP

ZlepSeni komunikace, atmosféry ve tfidach

Ukazatele uspeSnosti

Vysledky sociometrického zkoumadni, vztahy ve tifid¢

Termin

listopad 2023, duben 2024

Zodpoveédna osoba

Mgr. Katetina Chrzova

Nazev programu

Zasady bezpecného chovani

Typ programu Prednaska, beseda

Struc¢né charakteristika Sezndmeni se zdsadami bezpecného chovani — dle véku zakt
programu

Realizétor Policie CR

Cilov4 skupina 1. - 9. tfidy

Pocet Zakli v programu 530

Pocet hodin programu

1 (1.-7.tfida); 2 (8. + 9. tiida)

Névaznost programu na cile
SPP

Prevence rizikového chovéni — zasady osobni bezpecnosti,
problematika mezilidskych vztahi — Sikanovani, zédklady
trestni odpovédnosti, problematika navykovych latek; zdravy
Zivotni styl

Ukazatele uspéSnosti

Zajem 74kl o vlastni bezpecnost

Termin

bfezen 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Zdenka Chaloupecka

Nazev programu

Eva a Adam aneb Nejsme stejni

Typ programu

Prednaska, beseda

Struc¢nd charakteristika programu

Sezndmeni s fyzickymi zménami v
dospivani — dle véku zaka

Realizétor PM Edu
Cilova skupina 5.-09. tfida
Pocet Zakll v programu 265

Pocet hodin programu 2

Ukazatele uspéSnosti

Zajem 74kl o vlastni bezpecnost

Termin

anor 2025 — kvéten 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Katetfina Chrzova
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Nazev programu

Primarni prevence socialné nezadoucich jevi

Typ programu Sebepozndvani 74kl a kolektivu

Struc¢né charakteristika Program zaméfeny na poznéni kolektivu, upevnéni vztahii v
programu ném

Realizator Skautsky institut

Cilova skupina 6. -9. tiida

Pocet Zakl v programu 215

Pocet hodin programu 4

Navaznost programu na cile
SPP

ZlepSeni komunikace, atmosféry ve tifidach

Ukazatele uspéSnosti

Vysledky sociometrického zkoumani, vztahy ve tfidé

Termin

fijen 2024 — tnor 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Katetfina Chrzova
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- pedagogové

Nazev programu

Bezpecnost prace

Stru¢na charakteristika programu

Sezndmeni s novymi predpisy v BOZ, povinnosti
pedagogii v dané oblasti, predchdzeni Skolnim draziim

Realizator Ing. Pavel Soukup
Pocet pedagogli v programu 50

Pocet hodin programu 2

Termin 28. 8. 2024

Nazev programu

Bezpecny kyberprostor

Stru¢na charakteristika programu

Program zaméfeny na kyberprostor, jeho bezpecné
pouzivani; jak pracovat s zaky

Realizator Proxima Sociale, o.p.s.
Pocet pedagogii v programu 50
Pocet hodin programu 2

Termin

6.a20. 11. 2024
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- rodice

Nazev programu

Informacni tFidni schiizky

Struéna charakteristika

Zékladni informace na zacatku Skolniho roku (organizace,

programu projednani IVP)
Realizétor TU

Pocet rodi¢li v programu 530

Pocet hodin programu 1

Termin 4.9.2024

Nazev programu

Bezpecny kyberprostor

Struéna charakteristika

Program zaméfeny na kyberprostor, jeho bezpecné

programu pouzivani; jak pracovat s zaky
Realizator Proxima Sociale, o.p.s.

Pocet pedagogli v programu 50

Pocet hodin programu 2

Termin 13.11. 2024
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7. EVALUACE MPP

7.1 Kvalitativni hodnoceni

Preventivni program socidlné¢ nezddoucich jevl | Bylo dosaZzeno cile; pokracujeme
Proxima sociale o.p.s.

3. tiida

1. blok — komunikace

2. blok - bezpecny internet

Preventivni program socidln¢ neZadoucich jevl | Bylo dosazeno cile; pokracujeme
Proxima sociale o.p.s.

4. tiida

1. blok — vztahy; kamaradstvi a respekt
2. blok - zdravi a rizikové chovani

Preventivni program socidln¢ neZadoucich jevl | Bylo dosazeno cile; pokracujeme
Proxima sociale o.p.s.

5. tfida

1. blok — vztahy; spoluprice
2. blok - digitdlni gramotnost

Preventivni program socidlné nezidoucich jevl - | Bylo dosaZeno cile; pokracujeme
KPPP Karlin

6. tiida

1. blok — sebepoznani{

2. blok — posilovéni vztaht v kolektivu, prevence
Sikanovani

Preventivni program socidlné nezidoucich jevl - | Bylo dosaZeno cile; pokracujeme
KPPP Karlin

7. tfida

1. blok — Prevence zdvislosti a posilovani
pozitivnich Zivotnich hodnot

2. blok — prevence pozitivnich vztaht v kolektivu,
posileni vzdjemné komunikace a spoluprdce

Preventivni program socidlné nezidoucich jevl - | Bylo dosaZeno cile; pokracujeme
KPPP Karlin

8. tiida

1. blok - Prevence zdvislosti

2. blok — posilovani pozitivnich Zivotnich hodnot a
postojl

Preventivni program socidlné nezddoucich jevl - | Bylo dosazeno cile; pokracujeme
KPPP Karlin

9. tfida

1. blok — Prevence z4vislosti, prevence rizikového
sexudlniho chovéni, gender a vztahy

2. blok — ukon€ovaci program pro 9. tiidy

1. — 9. tiida pfednaskovy blok Zisady bezpecného | Bylo dosaZeno cile; pokracujeme
chovéni spojeny s besedou — Méstskd policie

7.2 Kvantitativni hodnoceni

efektivita — pocet programu a ucastniktli, délka programt v TK, kvalifikace realizatorti programd,
hodnoceni ucastnikl a lektort. Ke zjisténi efektivity a aktudlniho stavu rizikového chovani ve
Skole jsou vyuZivany dotaznikové metody, price tfidnich ucitelt a jejich nédsledné ptipominky,
pfipominky déti, schranka davéry, tfidnické hodiny, hodiny pfedmétt vychovného charakteru.
Zjistovani je priibézné, v ptipad¢ potieby jsou pfizvani specializovani pracovnici.
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I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU

Vzdélavaci akce pro pedagogické pracovniky v oblasti

prevence RCH

Pocet vzdélavacich aktivit 3

Pocet celkové proskolenych pedagogu 50

Pocet hodin 12

II. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI
Pocet Pocet | Pocet ziicastnénych
aktivit hodin |rodici

Aktivity pro rodice v oblasti prevence RCH 5 8 500

III. PREVENTIVNI AKTIVITY PRO ZAKY SKOLY

Specifické preventivni aktivity, reagujici na |Pocet aktivit | Pocet Zdki | Pocet hodin
individualni situaci (problém) ve tiidé piimé prace
Blok primarni prevence 14 400 112
Interaktivni seminar - prednaska 0 0 0
Beseda 0 0 0
Komponovany poiad 0 0 0
Pobytova akce — Skola v prirodé 8 405 1x 6 dni

2x 7 dnti

5x 5 dnil
Adaptacni kurz 2 50 12
Situa¢ni intervence 2 49 4
Jiné — edukativni preventivni program 0 0 0
Volnocasové aktivity pri Skolach Pocet aktivit | Pocet zaki
Skolni kluby 4 60
Skolni krouzky 0 0
Vikendové akce Skoly 0 0
Prazdninové akce Skoly 0 0
Jiné 0 0

Praha dne 23. 8. 2024

Vypracovaly: Mgr. Zdenka Chaloupecka

Mgr. Katetfina Chrzova

Schvalila: Mgr. Zdenka Chaloupecka
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Priloha ¢. 1
PREHLED LEGISLATIVY

Zvékon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), v platném znéni.

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, v platném znéni
Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochran¢ déti

Zékon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu tustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatfizenich, v platném znéni

Zakon €. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udaji
Zakon €. 167/1998 Sb., o ndvykovych latkach, v platném znéni

Vyhléska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdelavacimi potiebami a Zaka
nadanych, v platném znéni

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skoldch a Skolskych
poradenskych zafizenich, v platném znéni

Natizeni vlady ¢. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu piimé vyucovaci, pfimé vychovné, piimé
specidlné pedagogické a ptimé pedagogicko-psychologické ¢innosti pedagogickych pracovniki, v
platném znéni

Nérodnf strategie primarni prevence rizikového chovéni déti a mlddeZe na obdobi 2019 — 2027
[online] 2021. Dostupné z www:
https://www.msmt.cz/uploads/narodni_strategie_primarni_prevence_2019_27.pdf

Metodické doporuceni k primérni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument
MSMT ¢. j.: 21291/201028) [online] 2010. Dostupné z www:
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

Koncepce prevence kriminality 2024—2029 MC Praha 8, Dostupné z www:
https://m.praha8.cz/Koncepce-prevence-kriminality-2024-2029-mestske-casti-Praha-8.html
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Priloha ¢. 2

PREHLED ORGANIZACI V MISTE PUSOBENI

Odbor socialné pravni ochrany déti UMC Praha 8, U Meteoru 8, Praha 8,
dagmar.kubicikova@praha8.cz, tel. 222 805 244

Odbor skolstvi UMC Praha 8, T&sinskd 600/4 (KD Krakov), Praha 8, petr.svoboda@praha8.cz,
tel. 283 090 412, 233 559 251

Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 7 a 8, Glowackého 549/7, 181 00 Praha 8,
poradna8 @ppppraha7a8.cz, tel. 286 585 191, 286 882 368

Obvodni metodik prevence PhDr. Iva Svétla, Glowackého 6 181 00 Praha 8, tel. 286 585 191,
email: svetla@ppppraha7a8.cz

Obvodni Feditelstvi Méstské policie Prahy 8, Nekvasilova 625/2, Praha 8

Okrskova sluzebna MP D. Chabry, okrsek 13, Spoticka 400/34, Praha 8 — Dolni Chabry, tel.:
283 882 665, tfedni hodiny stfeda 15.30-17.30

Policie Ceské republiky, Obvodni feditelstvi Praha III, Sluzba kriminalni policie a vySetiovani
Zenklova 212/17, 180 00 Praha 8 — Liben, tel.: 974 859 300, e-mail:
orp3.skpv.ook.evidence @pcr.cz

PCR - mistni odd&leni policie Bohnice, Lodzska 750/5, 181 00 Praha 8 — Bohnice
tel.: 974 858 731. e-mail: orp3.mop.bohnice.evidence @pcr.cz
Dozor¢i sluzba: nepftetrzité, tel.: 974 858 730

Kiest’anska pedagogicko-psychologicka poradna v Karliné, Pernerova 427/8, Praha 8 - Karlin,
186 00 Praha 8, tel. 739 012 074, email: poradna@kppp.cz

DYS centrum, Stejskalova 192/9, Praha 8, dyscentrum @dyscentrum.org, tel. 773 507 222

Stiedisko vychovné péce Klicov, Cakovickéd 783/51, Praha 9 — Prosek, rel. 283 883 470-1,
matousu@Xklicov.cz
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