Vybaveni:

Cena:

Platba:

Trenéfi:

Kontakt:

INFORMACE st Rice

Krouzek stolniho tenisu ZS Spoficka

krouzek se kona kazdé pondéli od 14.00 do 15.30 ( kopiruje skolni rok a nekona se v dnech, kdy je Skola
zavienad)

sportovni obleceni ( nejlépe trenyrky a tricko), salovou obuv, palku a Svihadlo. Palku je mozZno zapuijcit,
nasledné pak, po poradé a domluvé s trenérem, je lepsi zakoupit vlastni

1.400,-K¢ na polovinu roku ( zafi-leden, unor-Cerven)

na ucet KST Bohnice, ¢.U. 2000264734/2010 vedeného u FIO banky, splatna vidy k 25. prvniho mésice
pololeti ( zafi,anor). Variabilni symbol prvnich 6 Cislic rodného ¢isla a do poznamky pro pfijemce Ptijmeni —
krouzek

Josef Zabransky ( lic. B), Kadavy Vladimir ( lic. C) a mladi hraci KST Bohnice

e-mail: info@kstbohnice.cz, tel. +420 777 834 572 ( Kadavy)

Jak krouzek probiha: trenér (-fi) vyzvednou déti pied krouzkem z druziny ( dle seznamu pfihlasenych ) a odvedou je do

télocviény ZS. Zde probéhne kratka rozcvicka a nasledné pak seznamovani se ze zaklady hry stolni tenis (
drzeni palky, postaveni u stolu a pohyb za stolem, nacvik podani a zakladnich uderd, rozvoj postiehu a
obratnosti, sezndmeni s pravidly....atd.). Po skonceni krouzku budou déti odvedeny zpét do druZiny (
nebude-li jind domluva).

Pripadné dotazy zasilejte na uvedeny kontakt !!
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