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5.7 Umění a kultura
Charakteristika vzdělávací oblasti

Vzdělávací oblast Umění a kultura je zařazena na obou stupních ZŠ. Provází žáky celou dobu povinné školní docházky. Vede je k tomu, aby hledali krásu v sobě i kolem sebe a chránili ji. Přispívá ke kultivaci osobnosti žáků tím, že dává prostor pro uplatnění jejich tvořivých schopností a zprostředkovává jim umělecké zážitky prostřednictvím vlastní tvorby. Naplňuje přirozenou potřebu projevit se. 

Umožňuje žákům poznávání světa nejen racionálně. Představuje umění jako proces specifického poznání a dorozumívání. Vznikají v něm informace o propojení vnějšího a vnitřního světa sdělované právě uměleckými prostředky.

Ukazuje na podstatu tvorby – dozvědět se něco o sobě, překonat sama sebe a přiblížit se tomu, co nás přesahuje.

V tvořivých činnostech jsou rozvíjeny schopnosti nonverbálního vyjadřování prostřednictvím tónů, zvuků, barvy, gest a mimiky.

Tato vzdělávací oblast má významný relaxační charakter. Na žáky působí harmonizující prostředí, ve kterém se snižuje jejich vnitřní napětí a nevyváženost. Veřejná vystoupení podporují růst jejich sebevědomí a odbourávají stres a trému.

Do této vzdělávací oblasti řadíme předměty HUDEBNÍ VÝCHOVA a VÝTVARNÁ VÝCHOVA.[image: image6.jpg]
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Učební osnovy
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